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Suunnitelmassa kuvataan
opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamista. Sen avulla myos
turvataan tasalaatuinen
palvelu ja vahvistetaan
yhteistydta. Suunnitelma
ohjaa opiskeluhuollon
henkilostdon tyota.
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ALUEELLINEN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA o

Oppilas- ja opiskeluhuoltolain mukaan hyvinvointialueella tulee olla o5

valtuustokausittain alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen
vastuulla olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi.

Suunnitelma koskee esiopetusta, perusopetusta seka
opiskeluterveydenhuollon piiriin kuuluvien toisen asteen opiskelijoiden
opiskeluhuoltopalveluita ja se perustuu opetuksen ja koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmiin.

Suunnitelma on tehdaan yhteistydssa alueellisen opiskeluhuoltoryhman
jasenten kanssa osallistaen suunnitelman tekoon opiskelijoita, huoltajia ja
tyontekijoita.

Nykyinen suunnitelma on hyvaksytty 29.4.2024 aluevaltuustossa.

Opiskeluhuoltosuunnitelma liitetaan osaksi Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.
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Opiskeluhuolto-
palvelut

Kouluterveydenhuolto
Opiskeluterveydenhuolto
Psykologipalvelut
Kuraattoripalvelut

Opiskeluhuollon tehtava on:

Edistaa oppilaiden ja opiskelijoiden fyysista, psyykkista ja sosiaalista
terveytta ja hyvinvointia, oppimista ja osallisuutta seka ehkaista
ongelmien syntymista.

Pyrkia edistamaan koko oppilaitosyhteisén hyvinvointia,
turvallisuutta ja toimintakulttuuria seka tekemaan yhteistyota
huoltajien kanssa

Hyvinvointialue vastaa opiskeluhuoltopalveluista:
* koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

* opiskeluhuollon psykologi
e kuraattoripalvelut



Yhteisollinen
opiskeluhuolto

Ehkaisevaa
Ensisijaista

Yhteiso

Osallisuus
Hyvinvointia tukeva
toimintakulttuuri
Terveyden
edistaminen

Ymparisto

Terveellisyys
Turvallisuus
Esteettomyys

0\

Yksilokohtainen
opiskeluhuolto

Ehkaisevaa
Tukea antavaa
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Opiskeluhuolto-
palvelut

Kouluterveydenhuolto
Opiskeluterveydenhuolto
Psykologipalvelut
Kuraattoripalvelut

Monialainen
asiantuntija-
ryhma

Erityisoppilai-
toksissa
jarjestettavat
sosiaali-ja
terveyspalvelut
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Opiskeluhuolto-
palvelut

Kouluterveydenhuolto
Opiskeluterveydenhuolto
Psykologipalvelut
Kuraattoripalvelut

psykologi

kuraattori

Psykologinen arviointi
Oppiminen ja koulunkaynti
Keskittyminen
Kayttaytyminen

Mielen hyvinvointi
Ihmissuhteet ja vanhemmuus

Elamantilanteen muutokset
Oppiminen ja koulunkaynti
Tunne-elama ja hyvinvointi
Motivaatio, voimavarat
Vuorovaikutuksen haasteet
Ihmissuhteet

terveydenhoitaja

laakari

Saannolliset, asetuksen mukaiset,
terveystarkastukset

Kasvu ja kehitys

Hyvinvointia ja terveytta tukevat elamantavat
Seksuaaliterveys

Mielen hyvinvointi

Hyvinvoinnin ja opiskelukyvyn tukeminen

2. aste sairaanhoito

Saannolliset, asetuksen mukaiset,
terveystarkastukset
Terveydentilan poikkeavuuksien
seulonta

Kasvu ja kehitys

Koulunkaynnin ja oppimiskyvyn
tekijoiden arviointi
Laaketieteellinen arvio ja
hoitosuunnitelma

2. aste sairaanhoito

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
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PAASY TERVEYDENHOITAJALLE

PAASSYT TERVEYDENHOITAJALLE KUN ON
YRITTANYT:

8.-9. LK: 95,5%
LUKIO: 98 %

AMMATILLINEN: 98 %

[ PAASY KOULULAAKARILLE

PAASSYT LAAKARILLE KUN ON
YRITTANYT:

) | 8.-9. LK: 97,5 %
LUKIO: 99,5 %

AMMATILLINEN: 98,5 %

KOULUTERVEYSKYSELY 2025, Vake



PAASY PSYKOLOGILLE

PAASSYT PSYKOLOGILLE KUN ON
YRITTANYT:

8.-9. LK: 98 %
LUKIO: 99 %

AMMATILLINEN: 98 %

PAASY KURAATTORILLE

PAASSYT KURAATTORILLE KUN ON
YRITTANYT:

8.-9. LK: 98,5 %
LUKIO: 99,5 %

AMMATILLINEN: 97,5 %

KOULUTERVEYSKYSELY 2025, Vake



MIELIALAAN LITTYVIIN HUOLIIN TUKEA TARVINNEISTA APUA SAANEET, OPISKELUHUOLTOPALVELUT

©. X

Perusopetus 8-9 luokka Lukio Ammatillinen oppilaitos

74 % 8 1% 82 %

KOULUTERVEYSKYSELY 2025, Vake






NYKYISEN SUUNNITELMAN TAVOITTEET

1. Vahvistamme opiskeluhuollon palvelujen nakyvyytta ja lasnaoloa

2. Opiskeluhuollon palveluissa huomioidaan tunne- ja vuorovaikutustaitojen merkitys opiskelijan

kokonaisvaltaisessa hyvinvoinnissa ’

3. Opiskeluhuollon palvelujen saavutettavuuden lisaaminen ’

4. Opiskeluhuollon yhteistydrakenteet selkiytetaan

5. Opiskeluhuollossa panostetaan kouluyhteisdn kokonaisvaltaiseen tukeen yhteiséllisella tydlla
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NYKYISEN SUUNNITELMAN TOIMENPITEET

Opiskeluhuoltopalvelut tulevat nahdyksi ja tunnetuksi. Aktiivinen tiedottaminen palveluista.
Ryhmamuotoinen moniammatillisesti tuotettu toiminta hyvinvointiteemoilla.

Vakehyva.fi -sivujen kehittaminen ja sahkoisen ajanvarauksen pilotointi

Etavastaanottojen lisaaminen palveluvalikkoon

Asiakaspalautteen kehittaminen huomioiden selkokielisyys
Selkiytetaan yhteistyota seka jarjestoyhteistyon ja hanketydn rakennetta.

Jaetaan osaamistamme ja toimenkuviamme (yksilotyo ja yhteisollinen tyo).
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VAKEN STRATEGIA

VISIO, MISSIO “mma”

Palvelulupaus Toteutamme palvelut asiakasldhtdisesti ja vaikuttavasti.
Kohtaamme asiakkaamme arvostavasti ja asiantuntevasti.
Asiakas saa tarvitsemansa palvelun oikea-aikaisesti.

PAINOPISTEET
Palvelumme vastaavat Olemme hyva Teemme vaikuttavaa Huolehdimme
asukkaiden tarpeisiin tyoyhteiso yhteistyota kestadvastd taloudesta

?
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VAKE:n, Vantaan ja Keravan yhteinen strateginen tavoite 2026-2029:

OLEMME YHDESSA EDELLAKAVIJOITA LASTEN
JA NUORTEN MIELENHYVINVOINNIN
VARMISTAMISESSA

Palvelumme vastaavat
asukkaiden tarpeisiin

Teemme vaikuttavaa
yhteistyota



PYYDAMME TEILTA SYOTTEITA JA NAKEMYKSIA §

Palvelumme vastaavat
asukkaiden tarpeisiin

Miten voisimme jarjestaa opiskeluhuollon palvelut entista paremmin?
Mita palveluja pidat opiskeluhuollossa tarkeana?
Mihin asioihin opiskeluhuollossa tulisi kiinnittaa erityisesti huomiota?

Teemme vaikuttavaa
yhteistyota

Millainen yhteistyo opiskeluhuollossa hyodyttaisi lapsia/nuoria parhaiten?
Miten voisimme paremmin tehda vaikuttavaa yhteistyota?
Minka tahojen kanssa opiskeluhuollon tulisi tehda yhteistyota?
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Jakaudutaan 3-4- hengen ryhmiin
Kirjatkaa vapaasti ajatuksia teemaan liittyen kahden otsikon alle

Valmistautukaa lyhyesti esittelemaan ryhman ajatukset

Otsikot:

Palvelumme vastaavat Teemme vaikuttavaa
asukkaiden tarpeisiin yhteistyota

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo valfardsomrade



KIITOS

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vdlférdsomrade
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